
Måttsats

Bunke

2 dl vatten

dl

tsk

krm

msk

2 dl salt

4 dl vetemjöl
2 tsk olja

+ =Trolldeg

Redskap

Ingredienser



Börja med att tvätta dina händer med tvål 
och vatten.

Måtta upp 4dl mjöl i bunken. 

Instruktioner

+
Blanda i 2dl salt i bunken.

+
Blanda sedan i 2dl vatten och 2 tsk olja i bunken.

+ +
Knåda ihop alla ingredienserna till en slät deg.

Knåda och 
blanda

Slät deg


